PROGRAM ZAWODÓW

Transgraniczne Mistrzostwa w biegu na: nartorolkach, łyżworolkach i hulajnogach

Zawody zostaną przeprowadzone w ramach realizacji projektu „Rozwój infrastruktury dla turystyki aktywnej Jeleniej Góry i Boxbergu/O.L.” współfinansowanego przez Unię Europejską z EuropejskiegoFunduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Współpracy Transgranicznej Polska – Saksonia 2007 – 2013 
Cel zawodów: 

Popularyzacja narciarstwa biegowego (jazdy na nartorolkach i hulajnodze), 

Propozycja spędzenia czasu na sportowo, 

Wyłonienie Mistrza Jeleniej Góry w biegu na nartorolkach i hulajnodze.
Organizator: 

Międzyszkolny Klub Sportowy „Karkonosze” Sporty Zimowe Jelenia Góra, 
Zespół Szkoły Podstawowej Nr 15 i Gimnazjum Nr 5 w Jeleniej Górze, Stowarzyszenie Sympatyków Sobieszowa.

Miejsce zawodów: Jelenia Góra – Sobieszów, ul. Dembowskiego /start koło Bursy Potok meta koło ZSP15iG5 
( wg mapki trasy).
Termin zawodów:  22.06.2013r. (sobota) godz. 11:00. Eliminacje nartorolek godz. 10:30
Biuro zawodów: MKS „Karkonosze” Jelenia Góra, ul Karkonoska 5 tel./fax. 757553909, 

e-mail: biuro@mkskarkonosze.pl.
Zgłoszenia: na adres biura zawodów jw. do dnia 20.06.2013r. 
Dodatkowe zapisy w dniu startu tj. 22.06.2013 r. do godz. 9:00
Program zawodów: start godz. 

10:00 – eliminacje SPRINT 800 m (Junior A i st., Junior/ki B i A, Junior/ki C, Junior/ki D

11:00 – klasa przedszkolaki, I i II -  bieg na hulajnogach chłopców i dziewcząt na - 200 m.,

11:15 – klasa III– bieg na hulajnogach chłopców i dziewcząt na - 500 m,

11:30 – klasa IV, V i VI – bieg na łyżworolkach chłopców i dziewcząt na - 800 m.,

Ćwierćfinały – godz. 12:00
Junior A i st.

–  sprint 500 m

Junior/ki B i A
–  sprint 500 m

Junior/ki C 

–  sprint 500 m

Junior/ki D

–  sprint 500 m
Junior/ki E

–  sprint 500 m

Finały – godz. 13:00
Junior A i st. 

–  sprint 500 m

Junior/ki B i A
–  sprint 500 m

Junior/ki C 

–  sprint 500 m

Junior/ki D

–  sprint 500 m
Junior/ki E

–  sprint 500 m

14:00 – DEKORACJA ZWYCIĘZCÓW I ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW
Nagrody:  za miejsca I – III medale, za miejsca I – VI dyplomy. Losowanie nagród.
Bieg na nartorolkach odbędzie się techniką dowolną.
Zawodnicy winni posiadać pisemną zgodę rodziców, dobry stan zdrowia, kaski i ochraniacze 
oraz legitymacje szkolne. Organizator nie odpowiada za ewentualne nieszczęśliwe wypadki.
Dodatkowe zapisy w dniu startu tj. 22.06.2013 r. do godz.11:00 /dotyczy hulajnog i łyżworolek
ZE WZGLĘDU NA BEZPIECZEŃSTWO UCZESTNIKÓW OSOBY NIE POSIADAJĄCE KASKÓW 
ORAZ OKULARÓW NIE ZOSTANĄ DOPUSZCZONE DO ZAWODÓW !!!!

Komitet organizacyjny
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