ZAPROSZENIE

Zapraszam wszystkich uczniow ZSP Nrl5 i G Nr 5, zawodnikéw sekcji
sportowych Miegdzyszkolnego Klubu Sportowego KARKONOSZE Sporty
Zimowe Jelenia Gora oraz sympatykow, rodzicow, dziataczy sportowych Klubu,
a takze uczniow szkot jeleniogorskich i okolicznych gmin na Il Sprawdzian
Biegowy w ramach Narodowego Dnia Sportu, ktory odbedzie si¢ 29
pazdziernika 2014 roku na trasach biegowych w Jeleniej Gorze-Sobieszowie

Program Zawodow:
09:30 biegi klasy I na dyst. 600 m; 1l - III szkota podstawowa na dyst. 800 m

10:00 biegi przedszkolakow na dystansie 200 m

10:45 biegi klas gimnazjalnych I-111 na dystansie 3 km

11:40 biegi klasy IV-VI szkota podstawowa na dystansie 3 km
11:00 12:00  pieczenie kietbasek

12:00 dekoracja

Wszyscy ktorzy ukoncza bieg otrzymajg dyplomy. Za miejsca I-VI medale i
nagrody.

OBECNOSC OBOWIAZKOWA

Trasa biegu:

e Kaolor niebieski 3 km
e Kolor brazowy 800m
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